
• El alumno conocerá:
◦ Los nuevos composites.
◦ Los materiales de polietileno.
◦ Los límites de las resinas compuestas.
◦ Las demandas estéticas de la sociedad.
◦ Los tratamientos interceptivos de los desgastes.
◦ Los límites de los materiales de restauración estética.
◦ Las bases del éxito en el tratamiento de las clase IV.
◦ El sistema Uveneer® y sus bondades.
◦ Cómo realizar el descruzamiento de incisivos con composite.

• El alumno podrá valorar:
◦ Rehabilitaciones realizadas con composite.
◦ Restauraciones mínimamente invasivas con cerámica.

Objetivos específicos

• Vivimos en una sociedad hedonista en la que el gusto por 
encontrarse bien, saludable y guapo es imperante.
◦ La Odontología Estética participa y se toma como líder en 

este ambiente social.
• Los pacientes requieren tratamientos cada vez más 

conservadores y estéticos.
◦ No sólo la salud importa, las personas quieren tener sus 

dientes  que sean el reflejo de su bienestar.
• Conocer un tratamiento mínimamente agresivo, basado en el 

uso de los nuevos materiales y lograr las demandas de la 
sociedad.

Objetivos generales

Programa teórico:

1. Introducción a los dos materiales de restauración.

En la Odontología actual existen dos materiales de 
restauración que compiten por la primacía en la 
excelencia y por la calidad de las restauraciones. 

Ambos materiales tienen sus ventajas, desventajas y 
autores que los consideran excepcionales  o 
deficientes.

2. Cómo conseguir el éxito en una restauración 
compleja de diente y encía con una buena 
planificación.

Tratamiento avanzado de una alteración estética en un 
labio leporino

Presentación y desarrollo clínico de un complejo caso 
de alteración de la estética de la sonrisa.

3. Tratamiento estético hiperrealista de un diente 
envejecido.

Situaciones difíciles que con habilidad y el uso de 
tintes se consigue reproducir a la perfección. 

4. El reto del diente con tinción. Planificación y uso 
inteligente de materiales alternativos.

Las dimensiones del color, el hábil manejo de los 
tintes, los opaquers y los composites para conseguir 
dar un color bello y saludable en in incisivo central.

5. Cambio de forma en un diente cuando trabajamos  
con  dique.

Soluciones para reproducir con éxito al antagonista. 

Como el uso del dique de goma como método de 
aislamiento relático. 

La novedosa técnica del modelo parcial antagonista 
para chequeo intraoperatorio de la oclusión cuando se 
usa aislamiento absoluto del campo operatorio.

6. Tratamiento de una clase 2. Un nuevo sistema de 
matrices.

7. Odontología mínimamente agresiva.

Desde los tratamientos interceptivos de las 
abfracciones, en jóvenes, a los reconstructivos y 
multidisciplinarios en los adultos.

8. La rehabilitación completa con composite.

El procedimiento ultraconservador en un paciente que 
mostraba una gran atrición.

9. La rehabilitación completa con cerámica y 
mínimamente invasiva.

La filosofía mínimamente invasiva con materiales 
científicamente avalados como la porcelana.

Con procedimiento CAD-CAM o de Prensado/colado, 
llegamos más lejos y conseguimos resultados 
excelentes y ultraconservadores en situaciones de 
desgastes avanzados.

• Doctor en Medicina y Cirugía y Estomatólogo.
• Máster de Metodología y Técnicas de Investigación en Salud Oral 

y en Ciencias de la Salud 
• Postgrado en la School of Dentistry de la University of Southern 

California
• Profesor Odontología Conservadora y Estética en la Facultad de 

Odontología de la U. de Oviedo.
• Profesor en el postgrado en
• Curso de Estética Dental de la Academia de Ciencias Médicas de 

Barcelona. 
• Máster de Estética Dental Integrada de la Universidad del País 

Vasco. 
• Máster de prótesis y rehabilitación de la Universidad de Oviedo.

Director médico del Centro de Estudios de Postgrado sobre 
Odontología Estética: Dental Opera Docencia.

◦ Dtor. y docente del curso de Experto de la UCAM : El estudio de 
la Estética Dental y los Desgastes 15 créditos ECTS. Se impacte 
actualmente en Madrid.

Cursos impartidos: más de 250 en España, Portugal, Alemania, 
Cuba y Méjico. 

Publicaciones:
◦ Más de 180 artículos y 200 comunicaciones en Congresos 
◦ Autor del libro: El Decálogo de la Estética Dental. 2015. Ed. 

Quintessence.
◦ Autor de la sección: Odontología Estética y Conservadora de la 

revista Maxillaris.
◦ Premio al mejor curso de 2015, del colegio de dentistas de 

Zaragoza.
◦ Dentista del Año 2016 de Asturias (premio Martínez Castrillo). 

Actividad: Práctica privada restringida a Estética en Dental Ópera 
de Oviedo.

Viernes, 4 abril 2025. 16:00 a 20:00 hr.
Sábado, 5 abril 2025. 10:00 a 14:00 hr.

Colegio de Médicos A Coruña
Avda. Salvador de Madariaga 66, 15008. A Coruña

Curso gratuito.
Aforo limitado a 40 personas por las prácticas.

Fecha y localización

      www.icoec.es/tramites-urgentes/inscripcion-a-cursos

Inscripciones:

Dictante:
Dr. Manuel Cueto

ESTÉTICA IMAGINATIVA
Y AVANZADA

Curso teórico - demostrativo:

Programa práctico:

1. Realización de restauraciones en directo.

2. Materiales utilizados.
◦Composite Mosaic.
◦Ultra etch kit.
◦Peak universal Bond y SE.
◦ Instrumental de Hu- Friedy del Dr. Dietschi.
◦Espátula Safident.
◦Pinceles de silicona.
◦Wetting resin.
◦Lámpara Valo X de Ultradent®.

3. Descripción de las prácticas.
◦Cada realización práctica, hands on, va precedida 
de una presentación audiovisual de 45 minutos.
◦Se explicará el procedimiento clínico y las claves 
para  asegurar el éxito de la restauración, tanto 
estético como funcional.

Descipción de las prácticas:

1. Presentación teórica de la clase IV.
Obtener un éxito predecible.

A continuación se restaurará un diente fracturado con 
una técnica estratificada.

2. La fabricación exprés de carillas directas.
Sistema U-Veneer.

Con una videoproyección en directo, se hará una 
carilla con el citado sistema en un incisivo central 
superior.

Curriculum vitae:


